SHEPTE=

Ne Macca Muwesble BelwecTsa (r) ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
[Mpvem Ny, HaumeHoBaHwe 6nioaa TH4eckas
ped. nopuum (r) 3 XK y . B1 B2 C A(mkr) | D(mxr) Ca P Mg K Fe Se | F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20
[eHb Cpena (15 sHBaps)
Hepens 2
3aBTpak
6/M Macrio cnveoyHoe 7 0,04 578 0,06 52,36 0,01 413 0,11 0,84 1,33 1,05 0,01 | 0,07
7M Cbip nonyTeeppblit 15 348 4,43 54,6 0,01 0,05 0,11 43,2 0,14 132 75 525 13,2 0,15 | 2,18 1,35 | 0,01
199/M/CCX Kalwa xvakasi MomoYHasi U3 MLIEHYHOMN Kpynbl 200 7,44 4,31 30,53 190,26 0,12 0,2 0,73 18,48 0,06 161,21 193,86 | 3579 | 236,56 | 1,57 | 23,01 | 11,09 | 0,02
416/M/CCX Kakao Ha moroke (3,2%), 180/10 180 3,39 35 14,88 | 105,68 0,04 0,15 1,3 22,06 0,04 122,86 103,1 22,5 176,48 | 0,57 1 9 0,03
Xne6 NleHNYHbIA 20 1,52 0,16 9,84 47 0,02 0,01 4 13 2,8 18,6 0,22 12 0,64
Wroro 3a 3aBTpak 422 15,87 | 18,18 | 5531 449,9 0,19 0,42 2,14 125,04 0,35 420,91 | 386,29 | 66,34 | 44589 | 2,52 | 27,46 [ 22,08 | 0,06
Bropoit 3aBTpak
BaHaH 100 15 0,5 21 96 0,04 0,05 10 20 8 28 42 348 0,6 1 0,05
Wroro 3a Bropoit 3aBTpak 100 15 0,5 21 96 0,04 0,05 10 20 8 28 42 348 0,6 1 0,05 0
O6en
321 Canar u3 LiBeTHOM kanycTbl, GPOKKOMK, NOMUAOPOB 1 3eNeHI 60 1,21 2,15 2,42 34,42 0,04 0,04 23,48 79,32 29,8 30,48 14,91 167,45 | 061 | 0,38 1,4 0,02
88/M/CCXK Cyn kapTochenbHbIl ¢ MakapoHHbIMI U3Renusamu ¢ kypuueit, 180/15 195 547 5,28 13,67 123,98 0,06 0,06 4 131,16 13,12 65,54 17,36 | 265,03 | 0,87 4 3,65 0,04
294/M/CCXK BedctporaHos 13 0TBapHON roBAAHbI 80 12,33 | 11,72 1,96 165,18 0,07 0,14 0,2 112,05 0,02 26,67 128,22 | 20,83 | 227,78 | 1,26 | 15,79 | 6,78 0,04
339/M/CCXK KapTodensHoe niope 150 3,01 4,65 20,17 134,73 0,12 0,1 10,5 22,68 0,08 34,71 82,41 28,87 | 637,77 | 1,06 | 0,53 73 0,03
Cok thpyKTOBbIN 180 0,9 0,18 18,18 82,8 0,02 0,02 36 12,6 12,6 72 216 2,52 18
Xneb niweHnyHbIA 30 2,28 0,24 14,76 70,5 0,03 0,01 6 19,5 4,2 27,9 0,33 18 0,96
Xneb pxaHo-MLUEHNYHbIN 40 2,24 0,44 19,76 92,8 0,04 0,01 9,2 42,4 10 62 1,24 2,2 1,76 0,01
Wroro 3a O6ea 735 27,44 | 24,66 | 90,92 | 704,41 0,38 0,38 41,78 | 34521 0,1 132,1 381,15 | 103,37 | 160393 | 7,89 | 24,7 | 2365 | 0,14
MonaHuk
MeyeHbe 50 3,75 4,9 37,2 208,5 0,04 0,03 5 14,5 45 10 55 1,05
PsxeHka 200 58 5 84 108 0,04 0,26 0,6 44 0,07 248 184 28 292 0,2 2 18 0,04
Wroro 3a MonaHuk 250 9,55 9,9 45,6 316,5 0,08 0,29 0,6 49 0,07 262,5 229 38 347 1,25 2 18 0,04
YHuH
7im [MoarapH1poBKa 13 CBEXWX OrypLIOB 30 0,21 0,03 0,57 33 0,01 0,01 21 3 6,9 12,6 4,2 42,3 0,18 | 0,09 0,9
322/M/CCXK KoTneTbl u3 kypuLbl ¢ coycom TomaTtHbIM, 80/20 100 12,68 | 12,72 9,16 202,7 0,07 0,11 3,53 239 0,01 38,93 125,26 20,7 190,38 | 1,31 [ 1341 | 585 0,08
415/K/IKCCK Puc npunylenHbIil ¢ oBoLaMM 130 2,79 398 | 25116 | 147,54 0,04 0,03 1,56 329,7 0,08 16,05 68,15 | 2598 | 108,11 | 0,63 | 443 | 222 | 0,03
376/ Yait ¢ wunosHukom, 180/10 180 0,2 0,05 11,46 49,18 0,01 30,05 24,76 4,58 4,63 2,71 14,2 0,53
Xneb niweHnyHbIR 20 1,52 0,16 9,84 47 0,02 0,01 4 13 2,8 18,6 0,22 1,2 0,64
Wroro 3a YxuH 460 17,4 16,94 | 56,19 | 449,72 0,14 0,17 37,24 | 596,46 0,09 70,46 | 22364 | 56,39 | 37359 | 2,87 | 19,13 9,61 0,11
Wroro 3a AeHb 1967 71,76 | 70,18 | 269,02 | 2016,53 0,83 1,31 91,76 | 113571 [ 0,61 893,97 | 1248,08 | 306,1 | 311841 | 1513 | 74,29 [ 73,39 | 0,36




